OOLV Speedy Kids Cup 2026

OBEROSTERIDCHISCHER LECHTATHETIK VERBANO

COLY il sco @ 25 GENERALI

Samstag, 3. Oktober 2026, Beginn 13.30 Uhr

Transdanubia Athletik Sportzentrum 4020 Linz, Wieningerstrafse 11

Veranstalter ULC Linz Oberbank

Kontakt Georg Sambs, 0664 /82 666 83 sambs.georg@gmail.com

Nennungen bis Mittwoch,30. September 2026 tiber https://oelv.athmin.at

Nenngeld € 6,-- pro Teilnehmer; das Nenngeld ist von einem Vereinsvertreter gesammelt an der

Meldestelle zu entrichten

Nachnennungen bis 60min vor Bewerbsbeginn, doppeltes Nenngeld!

Teilnahme vereins- und verbandsoffen
Meldung bis 60min vor Bewerbsbeginn bei der Meldestelle
Durchfiihrung Die Veranstaltung wird grundsétzlich nach den gtiltigen Bestimmungen des OLV

durchgefihrt. Fur viele Speedy-Bewerbe gelten allerdings spezifische Bestimmungen
— siehe weitere Bewerbsbestimmungen unter www.ooelv.at/speedy-kids-cup/
Gruppenleiter begleiten die Kinder bei den Bewerben. Der Veranstalter Uilbernimmt
keine wie immer geartete Haftung.

Bewerbe U8/10 Vierkampf: 50m Minihtirden (5 Hti 8/7/14), Hochweit, Schlagball, 300m
Hindernis
U12 Vierkampf: 60m Hurden 65 cm Hohe (6 HG 11/7/14), Hochweit, Kugel(2kg),
600m Hind.

U14 Vierkampf: 60m Hurden 65 cm Hohe (6 HG 11,5/7,50/11), Hochweit,
Speer(400g), 600m Hind.

Bewerbsbeschreibungen siehe S. 3 dieser Ausschreibung.

Ergebnisse www.ooelv.at

Siegerehrung /  Siegerehrung um ca.17:30] Uhr; Urkunden und Speedy-Medaillen fiir Rang 1-6,
Preise Sachpreise fir Rang 1-3, ULC Urkunden fiir alle Teilnehmer.
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Siegerehrung fur alle um ca. 17:30 Uhr
Anderungen wegen Teilnehmerzahl vorbehalten




Disziplinenspezifika

50 m Minihiirden
e 5 Minihtirden (8,00/7,00/14,00 m)
Es sind 5 Minihlirden zu absolvieren.
Der Start erfolgt aus Startmaschinen. Fiir die Kinder der U8/U10 ist aber auch ein Start ohne
Startmaschine erlaubt.
Sturzregel: Stirzt ein Kind bei einem Hiirden-Lauf, dann darf es den Lauf wiederholen.

60 m Hiirden (U12/14)
e 60 m Hiirden mit 6 Hiirden laut OOLV Spezifika fir OOM U12/U14
o U12:65cm, Abstand 11,00/7,00/14,00 m
o U14:65cm, Abstand 11,50/7,50/11,00 m
Der Start erfolgt aus Startmaschinen.
Sturzregel: Stirzt ein Kind bei einem Hirden-Lauf, dann darf es den Lauf wiederholen.

Hochweitsprung

e U8/U10: Hochweitsprung (freier Absprung)

e U12/U14: Hochweitsprung (Zone)
Es wird eine konstante Sprungh6he (U8: 10 cm / U10: 20 cm / U12: 30 cm / U14: 40 cm) vorgegeben,
gemessen wird die Weite von der Absprungstelle bis zum ersten Abdruck im Sand. In der U8/U10 gilt
der freie Absprung, es wird von der Absprungstelle bis zum ersten Abdruck im Sand gemessen. In der
U12/U14 muss innerhalb der Zone (80 cm) abgesprungen werden. Jede/r Teilnehmer/in hat 3
Versuche.

KugelstoR

o UI2M+W:2kg
Es muss eine klare einarmige StolRbewegung zu erkennen sein. Versuche, bei denen die Kugel
geworfen wird, sind nicht erlaubt und somit ungiiltig. Die St6Re erfolgen aus dem KugelstoRkreis. Ein
Sektor ist nicht zwingend vorgeschrieben, die Entscheidung liegt beim Veranstalter. Gemessen wird
vom ersten Aufschlagpunkt der Kugel im Sand bis zur Innenkante des Wurfkreises (liber den
Mittelpunkt). Jede/r Teilnehmer/in hat 3 Versuche.

Schlagballwurf

e U8/U10: Schlagball 80 g
Es muss eine klare Wurfbewegung zu erkennen sein. Versuche, bei denen der Schlagball geschleudert
wird, sind nicht erlaubt und somit ungiiltig. Ein Sektor ist nicht zwingend vorgeschrieben, die
Entscheidung liegt beim Veranstalter. Jede/r Teilnehmer/in hat 3 Versuche. Die Versuche erfolgen
hintereinander, der weiteste wird gemessen. Die Messung erfolgt vom Aufschlagpunkt des
Wurfgerats bis zu einer festgelegten und markierten Abwurfmarke, die sich mittig auf der
Abwurflinie befindet.

Speerwurf (U14)

Geworfen wird mit dem 400g-Speer. Eine klare Wurfbewegung muss zu erkennen sein. Versuche, bei
denen der Speer geschleudert wird, sind nicht erlaubt und somit ungitiltig. Die Abwurflinie darf beim
Wurf nicht Gbertreten werden. Gemessen wird vom ersten Aufschlagpunkt des Speeres bis zur
Innenkante der Abwurflinie (iber den Mittelpunkt). Landet der Speer ungiiltig, wird 1 m von der
Wurfweite abgezogen. Ein Sektor ist nicht zwingend vorgeschrieben, die Entscheidung liegt beim
Veranstalter. Jede/r Teilnehmer/in hat 3 Versuche.



Hindernislauf

e U8/U10: 300 m Hindernislauf

e U12/U14: 600 m Hindernislauf
Der Start erfolgt im Hochstart. Der Streckenverlauf wird vom Veranstalter individuell festgelegt und
beinhaltet mehrere unterschiedliche Hindernisse (z.B. Minihlirden, natiirliche Hindernisse...). Der
Hindernislauf kann auf der Bahn, der Wiese oder aus einer Kombination von Bahn und Wiese
durchgefiihrt werden.



